CE5K Myl ASOORCE

140. Narodni liga muaythai - rok 2024/2025 - 2. kolo
Datum: 19/10/2024 (SOBOTA)

Misto: Sportovni hala Sindlovy Dvory, Litvinovice u Ceskych Budéjovic, 370 01

Cas: 10.00 hod. — registrace, vazeni, |ékafské prohlidky
11.30 hod. — konec registrace, pouceni zavodniku
12.00 hod. — zacatek turnaje

Styl: Muaythai
VSechny zapasy po celou sezonu jsou pouze v muaythai s lokty.

Poradatel: C.M.T.A. - Ceska Muaythai Asociace, z.s.

Jednotliva kola Narodni ligy muaythai organizace C.M.T.A. (dale jen ,NLM®) probihaji
formou nominaci jednotlivych zavodnikd (nikoli tedy formou ,Open®). S blizicim se
terminem (min. 5 dni pfed dnem konani) za$le trenér klubu e-mailem seznam jmen jim

nominovanych zavodniku v nasledujici podobé:

vaha jméno prijmeni nazev klubu vék zapasnicka historie (zapasnicka
historie znamena pocet vSech absolvovanych zapasul v jakémkoliv bojovém umeéni)

U kazdého bojovnika zvlast’ vyplnit veskeré vyse uvedené udaje!!!!
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Uzavérka nominaci je vzdy 3 dny pfed samotnou akci.

Nominace zapasnikli je nutno zasilat e-mailem vzdy na osobu zodpovédnou
za sestavovani jednotlivych zapasi daného turnaje povérenou C.M.T.A. Jeji
povinnosti bude priibézné informovat trenéry ¢lenskych klubti o startovni listiné,
aby se k ni mohli vyjadrit a pripadné doresSit zmény. Kontakty na jednotlivé
poradatele akci budou vzdy zaslany trenérim s predstihem, spole¢né
s propozicemi akce z kancelare C.M.T.A.

Osoba ktomu uréena nasledné vytvofi pracovni verzi startovni listiny, kterou zasle
vSem trenérim Kk vyjadreni se a pfipominkam. Pokud se trenér nevyjadfi, ma se za to,
Ze dany zapas plati a probéhne. Proto prosime, pozorné sledujte své e-maily a to az
do dne konani turnaje.

Kazdy zavodnik se u vazeni prokazuje ,Pasem zavodnika“, do kterého se zapisuje
jeho kompletni zapasova historie. Pas je mozné zakoupit na kazdém jednotlivém kole
NLM za cenu 100,- K¢.

Kazdy zapasnik musi s sebou pfinést vyplnény formulai ,Lékarsky posudek
o zdravotni zpuUsobilosti® ne starSi 1 rok, ktery si C.M.T.A. ponecha a udaje
o absolvované zdravotni prohlidce a jeji platnosti zapiSe zavodnikovi do jeho pasu.
Po dobu platnosti lékafského posudku staci, kdyz se bude zavodnik na turnajich
prokazovat svym pasem, v némz je udaj o prohlidce uveden. Bez dolozeni platného
|ékafského posudku na formulafi vydaném C.M.T.A. (vefejné pfistupném na webu
C.M.T.A. www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni“) nebude v zZadném pfipadé
zavodnik pfipustén k zapasu, nebot’ neni mozné provadét zdravotni prohlidky na misté
pfed zapasem pfitomnym lékafem.

Mladistvi bojovnici (ktefi jeSté nedovrsili véku 18 let, tedy plnoletosti) musi pfinést
Souhlas zakonného zastupce se startem na turnaji. Souhlas zakonného zastupce je
platny pro prislusny kalendafni rok (pfipadné ode dne vydani az do doby dovrSeni
Zletilosti zavodnika). C.M.T.A. si jej také ponecha ve své evidenci a udaj zapiSe do pasu
zapasnika. Po dobu platnosti souhlasu zakonného zastupce staci, kdyz se bude
zavodnik na turnaji prokazovat svym pasem, v némz je udaj o souhlasu uveden.
Tiskopis naleznete rovnéz na www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni”.
Upozorfiujeme: Bez souhlasu rodi€t s podpisem nebudou v Zzadném pfipadé startujici
mladsi 18-ti let pfipusténi k zapasu!!

Zakonny zastupce vSak musi byt osobné pfitomen pfi kazdém zapase, popf. musi udélit
plnou moc napf. trenérovi. Tuto plnou moc musi zapasnik rovnéz predlozit
pred startem. Tiskopis najdete na www.czechmuaythai.cz v sekci ,Ke stazeni“. C.M.T.A.
si ji ponecha ve své evidenci a vztahuje se pouze k danému turnaji. V pfipadé ucasti
zapasnika na dalSim turnaji, kde nebude pfitomen zakonny zastupce, musi plnou moc
predlozit novou.
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pres €lenské kluby, a tudiz jsou povinni dodrzet a splnit veSkeré povinnosti a

nalezitosti pravidel a fradi C.M.T.A.

Clensky individualni pFispévek:
Kazdy zavodnik musi mit uhrazeny Clensky individualni pfispévek ve vysi 200,- KéE.

Startovné:
- Déti ve véku do 14-ti let (v€etné): 200,- Ké
- Juniofi 15-17 let + dospéli: 300,- Ké
Startovné hradi vSichni zavodnici.

Pravidla: C.M.T.A. - Ceska Muaythai Asociace, z.s., IFMA

Systém soutéze:

Do soutéze se zapocitavaji vesSkeré zapasy NLM pod pravidly muaythai, jez jsou
organizovany Ci oficialné zastfeSeny C.M.T.A. Zapasy exhibi¢ni &i s jinymi nazvy jako
napriklad thaiboxing nebo zapasy bez loktl se do tabulek nezapoditavaiji.

Zmeéna programu vyhrazena - sledujte stranky www.czechmuaythai.cz .

Pojisténi: VSichni zapasnici na akcich porfadanych C.M.T.A. jsou pojisténi Urazovym
pojisténim prostifednictvim smlouvy, jez byla sjednana mezi Pojistovnou VZP, a.s. a
Ceskym olympijskym vyborem, jehoz je C.M.T.A. &lenem. Toto pojisténi véak neni zcela
dostacujici a je vhodné, aby se kazdy zapasnik pojistil sam dle svého uvazeni, nebot
zapasi na svoji vlastni zodpovédnost.

Povinné vybaveni, chrani¢e IFMA: ochranna helma bez licnic, chrani¢ zubu, chrani¢
loktd, 100z boxerské rukavice, chrani¢ prsou (pouze zeny a divky), suspenzor, chranice
holeni, ochranna vesta (zapasnici do 18-ti let), tilko.

Povinnosti v8ech zavodnikl je, aby nastoupili do zapasu v chranicich, které svoji
barvou (modra nebo Cervend) souhlasi s barvou rohu, ve kterém zapasnik nastupuje.

Veskeré ochranné pomicky musi mit zavodnik na zapas od schvalenych
dodavateli pro organizaci IFMA, kterymi jsou: Wesing, FBT, MTG, Dragon,
Top Ten.

Tzn. Logo IFMA musi byt na chraniéich dodavatelem vyznaéeno. Zadné jiné
chranice nejsou pripustné.

Sportovci, kteri nhebudou pripraveni ve schvalenych chranic¢ich, nebudou moci
nastoupit do zapasu. V ten moment se zapas odlozi na konec startovni listiny.
Pokud ani do té doby si schvalené chrani¢e nezajisti, zapas se timto rusi. Vitézem
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diskvalifikaci soupere se pak stava ten zavodnik, ktery byl na zapas pripraven a
ziskava bodové ohodnoceni die platné tabulky. Pokud dojde k situaci, ze nemaji
schvalené chranice oba aktéri zapasu, zapas se rusi a zavodnici nemaji narok
na zadné bodové ohodnoceni.

Zadné vybaveni si jiz neni mozno zap(jéit na misté konani turnaje, a proto je
povinnosti vSech ucastnikl si chrani¢e na zapas zajistit!

Povinnosti vSech zavodniku je, aby pfed kazdym zapasem zatancili wai khru, pfipadné
minimalné obesli cely ring. Pokud dojde ze strany jednoho ucastnika zapasu (zavodnik,
trenér, sekundant) k posméSnym posunkim ¢&i gestim na adresu druhého tanciciho
zavodnika, bude tomuto zapasnikovi, jehoz strana se provinila, strzeno 5 bodU
z bodoveého ohodnoceni vysledku zapasu.

Pfed zahajenim kazdé NLM provede hlavni rozhodCi pouceni o sportovnich pravidlech.
Kazdy zavodnik a jeho trenér je povinen ucastnit se tohoto pouceni.

Pravidla soutéze Narodni ligy muaythai:

Pro sportovni sezonu 2024/2025 je vypsano 9 kol NLM + nasledné Finale.

Finalové boje prob&hnou o pohar a titul Sampion Narodni ligy muaythai.

Moznost zapasit o titul “Sampion Narodni ligy muaythai“ maji nejprve ti zapasnici, ktefi
jsou na prvnim a druhém misté tabulky a jejichZz soucet umisténi se v tabulce
po poslednim kole soutéZe neni vySSi nez 6. Znamena to, Ze pokud nebude vitéz
soutéze ochoten zapasit ve finale, muze ho nahradit zapasnik z pozice & 2
se soupefem z pozice €. 3 nebo €. 4. Pokud ani jeden z oslovenych bojovnikl nebude
chtit zapasit o titul, finalovy zapas neprobéhne.

Totéz plati i v pfipadé druhého finalisty.

Zapasnik, ktery bude moci zasahnout do boju o titul “Sampion Narodni ligy muaythai*,
musi mit minimalné 100 bodu, anebo absolvovat minimalné 5 zapast dané celoroCni
soutéze NLM.

Pfednost ma vSak dosazeni po¢tu min. 100 bodl pred poétem zapasu 5.

V pfipadé, Zze budou 2 zapasnici v tabulce na stejném misté tj. maji naprosto stejny
poCet bodu (minimalné 100) a zaroven maji i minimalné 5 zapasl, postupujicim
do finale je ten, ktery ma vice vyhranych zapasu.

Pokud nastane situace, ze budou mit tito 2 zapasnici stejny pocet bodu i stejny pocet
vyhranych zapas(, musi mezi témito zapasniky dojit k vzajemnému zapasovému duelu,
z néhoz vitéz postoupi do Finale NL.

Kazdy zapasnik sbira body pouze v té dané vahové kategorii, ve které zapasi. Budou
mu vSak pfi¢teny body, pokud vyjimecné z divodu neobsazeni zapasu ve své vahové
kategorii nastoupi do vahové kategorie jiné. /Priklad: zapasnik nastupuje ve vahoveé
kategorii -81 kg, nema souperfe, pujde zapas ve vaze -86 kg, ale body se mu zapiSi
ve vaze -81 kg/.
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Pro tento pfipad je mozna vahova tolerance u tohoto zapasnika, ktery nastoupi
se soupefem ve vySSi vahové kategorii. MUze tedy v den vazeni navazit vice, nez je
jeho vaha v nominaci, avdak nesmi jiz pfekrocit vahu kategorie, ve které nastoupi.
Jedna se pouze o situaci, kdy je sportovec v nominaci nahlaSen do dané kategorie a
nema v ni soupere.

Platna vahova kategorie a pfipadna povolena vahova tolerance bude evidovana
ve startovni listiné pred jejim uzavienim.

Kazdému zapasnikovi budou zapsany body do té vahové kategorie, ve které byl
nominovan a nasledné navaZzil. Pokud zapasnik nenavazi nominovanou vahu, budou
mu body pfipsany ve vahové kategorii, kterou navazil, kdyz zapas probehne. V pfipadé,
Ze soupef nebude souhlasit se zapasem s té€zSim zapasnikem, vyhrava diskvalifikaci a
ziskava 15 bodd dle hodnoceni vysledku. Ten, ktery nenavazil a jehoz soupef
nesouhlasi se zapasem, neziskava zadné bodoveé ohodnoceni.

V pfipadé, Ze v dané vahové kategorii bude pfihlasen lichy po€et zapasnikl, nebude se
dopfedu sestavovat dvojice, ale zapasy se rozlosuji az v den zapasu t. na miste
po vazeni BEZ OHLEDU NA BYDLISTE DANEHO SPORTOVCE.

Systém bude nastaven takto:

V pfipadé 3 zapasnikl: kazdy z uCastniku si z losovaciho zafizeni vybere svoje Cislo
od 1 do 3. Dle klasického kli¢e tzv. ,pavouk® pujde Cislo 1 s Cislem 3 a Cislo 2 Ceka
na vitéze. Pokud vitéz nebude ochoten pokraCovat, nabidne se moznost zapasit
s Cislem 2 porazenému ze zapasu mezi Cisly 1 a 3. Kdyby vSak ani tento nechtél
pokraCovat a sportovec Cislo 2 by byl bez zapasu, ziskava tedy cislo 2 bodové
ohodnoceni dle platnych tabulek (15 bodu — nenastoupeni soupefe) a zaroven timto i
prednostni pravo startu v nasledujicim kole NLM jako nasazeny Cislo 1.

V pripadé 5 zapasniku: kazdy z u€astnikl si z losovaciho zafizeni vybere svoje Cislo
od 1 do 5. Dle klasického klice tzv. ,pavouk® pujde Cislo 1 s Cislem 5; Cislo 2 s Cislem 4
a Cislo 3 ¢eka na vitéze zapasu zavodnikl 1 a 5. Pokud vitéz zapasu Cisel 1 a 5
nebude ochoten pokraCovat, nastoupi zapasnik Cislo 3 s vitézem zapasu Cisel 2 a 4.
Pokud ani tento nebude chtit dal pokraCovat, nabidne se moznost zapasit s Cislem 3
porazenému ze zapasu mezi Cisly 1 a 5. V pfipadé, Ze ani tento nebude mit zajem
zapasit, mize nastoupit zapasnik Cislo 3 s porazenym zapasu Cisel 2 a 4. Kdyby vsSak
ani tento nechtél pokracovat a sportovec Cislo 3 by byl bez zapasu, ziskava tedy €islo 3
bodové ohodnoceni dle platnych tabulek (15 bodl — nenastoupeni soupefe) a zaroven
timto i pfednostni pravo startu v nasledujicim kole NLM jako nasazeny €islo 1.

Ziskem 10 bonusovych bodl vSak bude zvyhodnén ten zavodnik z utkajivsi se dvojice,
ktery do druhého zapasu téhoz dne nastoupi a to pfi vyhfe i prohre.

V pfipadé, Ze zavodnik dosahne pozadovany pocet bodl ve své kategorii, ¢imz spinil
povinnost pro ucast ve finalovém kole a boji o titul, ale nema k sobé zadného jiného
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muaythai“ bez finalového zapasu.

V pfipadé déti a juniord do 15-ti let vCetné je mozné, aby tito sportovci startovali
v prubéhu sezony na zakladé jejich rustu i v jinych vahovych kategoriich a body ziskané
v téchto zapasech se jim budou scitat. Z toho plyne, Ze zavodnik muze nastoupit napf.
ve vahové kategorii -45 kg a na konci sezony muze skoncit ve vaze -51 kg a vSechny
ziskané body mu budou pfipsany v pribéhu sezony ze vSech vahovych kategorii k jeho
osobé. V pfipadé zmény véku v prubéhu sezony (f. od 6. kola NLM vcetné)
v juniorskych kategoriich (¢i z pfechodu juniora do seniord) zustava dotyény jedinec
v tabulce NLM v té kategorii, do které podle pravidel nastoupil. V pfipadé, Ze se jeho
vék zméni do 5. kola NLM vcetné, plati pro néj pravidla vyssi vékove kategorie. Ziskané
body za zapasy zUstavaji v platnosti u jeho jména.

Z poslednich tfi kol série NLM nesmi mit bojovnik zapas v jiné vahové kategorii, nez
ve které chce bojovat o titul Sampion Narodni ligy muaythai (plati pro vSechny
kategorie!).

Jednotlivych deviti kol narodni soutéZze NLM 2024/2025 se mohou uc€astnit sportovci
vSech vahovych a vékovych kategorii (viz. tabulka nize) a po splnéni vSech podminek
bojovat i v samotném Finale Narodni ligy muaythai 2024/2025 o titul ,Sampion Narodni
ligy muaythai®.

Kritéria amatérské soutéze:

- Poclet zapasu zapasnika prfed jeho vstupem do nové sezony muize byt:
neomezeny pocet amatérskych zapasl a max. 5 profi zapasu vcetné — ve vSech
kontaktnich sportech.

- Pokud kdokoliv vyhraje titul Sampion Narodni ligy muaythai, mdZe v dal$i sezoné
zapasit znovu o tento titul (jak v kategorii juniorské, tak i seniorské), pokud
nepresahl max. pocet profi zapasu pred jeho vstupem do nové sezony.

- Zapasnik se muze ucastnit neomezeného poctu sportovnich sezon této soutéze.

- Sestavovani jednotlivych zapast bude kromé vahy, véku a pohlavi probihat také
dle téchto kritérii: Zavodnici pujdou do dvojic s poétem: 0-3 zapasy, 4-10 zapasu,
10 a vice zapasu.

Hodnoceni vysledku:
Zavodnik, ktery se zucastni zapasu na turnaji NLM organizace C.M.T.A., ziska toto
bodové ohodnoceni:

0 bodu - nenastoupeni k zapasu po vazeni a prezentaci z neznamych davodu

10 bodu - prohra (LOSS)

15 bodu - vyhra = diskvalifikace soupefe (DISQ) = nenastoupeni do zapasu, soupef nema
zdravotni prohlidku, soupef nepfijede na turnaj, soupef nenavazi, ...
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15 bodt - remiza (REM)

30 bodu - vyhra = na body (NBD)

40 bodu - vyhra = pferuseni, odstoupeni (RSC, TKO, ABD, MED)
40 bodu - vyhra = K.O.

10 bodu - bonus (BON) = ucCast ve dvou zapasech na jednom kole NLM pfi lichém poctu
zavodniku

Vahové a vékové kategorie 2024/2025:

Male -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 kg
Female -45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75, +75 kg

Junior boys | 5 g 51 54.-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,-86,-91,+91 Kg
(16-17 years)

Junior girls

(16.17 years) | 42745:48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,+75 kg
JUNIorboys | g 40,-42,-45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,-75,-81,+81 kg
(14-15 years)

Junior girls

(14-15 years) -36,- 38,-40,-42,-45,-48,-51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-71,+71 kg

Junior boys |-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-63.5,-67,
(12-13 years) |-71,+71kg

Junior girls  |-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-6 3.5,
(12-13 years) |+63.5kg

Junior boys |-30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-58,-60,-6 3.5,
(10-11 years) |-67,+67kg

Junior girls | 4 55 34 36.-38,-40,-42,-44,-46,-48 -50,-52,-54,-56,-58,-60,+60kg
(10-11 years)
Junior boys | 4 o6 98 30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54Kg
(8-9 years)
Junior girls | ) o6 98 -30,-32,-34,-36,-38,-40,-42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,+54kg
(8-9 years)

Zapasy Pravidla — omezeni IFMA

Kategorie NLM
+ Finale
MUAYTHAI male, female 3 X2 min.

MUAYTHAI junior boys, girls 14 —17 | 3 x 2 min.
MUAYTHAI junior boys, girls 12 —13 |3 x 1,5 min.

Bez loktl a kolen na hlavu.
Povoleny jsou pouze na télo.
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CESKA MuayTn ASO0PE

Bez jakychkoliv udert

MUAYTHAI junior boys, girls 10—-11 | 3x 1 min |nahlavu. Povoleny jsou
pouze na télo.
Bez jakychkoliv udert
MUAYTHAI junior boys, girls 8 - 9 3x1min |nahlavu. Povoleny jsou

pouze na télo.

Zména C.M.T.A. vyhrazena.
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